30.5.51.

Jugendleiterlehrgang im Sportfechten vom 21. bis 26.5.1951
an der Jungend- und Sportleiterschnle in Ruit.

Der Initiative unseres Jugendleiters im Fachverband
Sportfechten, August Eggenweiler, ist es zu danken, dass sich
29 Fechter zu diesem ersten Lehrgang zusammenfinden konnten.

Der Lehrgang iibertraf die Erwartungen similicher Teilnehmer
in jeder Beziehung , da die Sportlehrer sur fechterischen und
sportlichen Ausbildung ganz hervorragende Personlichkeiten sind.

Die Begriissung durch den stellvertretenden Dircktor Ehrhart
gab ein Bild von der Grundhaltung der Schule- nimlich -
Tolerang; das Primire ist der Mensch; die aportliche Lrziehung
hat unter Beriicksichtigung der kirperlichen, seelischen und
geistigen Entwioklung su gesohehen.

Die Unterbringung und Verpflegung in der Schule sind sehr
gut. Eine Blcherel und eln achines Les® und Musikzimmer
exrmiglichen einen angenehmen Aufenthalt in dem freien Stunden.

Nun zum Lehrgang selber. Das Programm war gut durchdacht
und zusammengestellt. Dass der feohtericohe Teil nicht auf
den genzen Tag verteilt werden konnte, sondern auf den Vormittag
zusammengedringt werden musste lag an den Verhiltnissen, da
Fechtmelster Kihner nachmittags seinen weiteren Unterrichtsver-
pflichtungen nachkommen musste.

Die Tagesarbeit begann mi! dem Singen einiger Lieder unter
Leitung eines Singlehrers, Anschliessend Ubernahm uns Fechtmeis-
ter Kihner in der zur Schule gehirenden panz modern ausgestatteten
25245 Meter grossen Turnhalle zur Kirperschule, zu fechterischen
Beinbewegungen und zum Schulfechten, Das Ziel war, fiir Florett
und leichten Sibel einen Ausbildungsplan durchzuarbeiten, um die
Grundaushildung der jungen Sportfechter auf eine cinheitliche
Linie zu bringen. Dabei wmrde viel Schweiss vergossen und auch
ein "wvunderbarcr’ Muskelkater atellte sich prompt ein. Ein
Glick nur, dass wir uns in den moduirn eingerichteten Waschriiumen
heise abduschen konnten, sodass such der Kater wieder vorilber~

ging.



Die Naohmittage gehirten Sportlehrer Schwimmle. Lr verstand
eg melsterhaft uns mit seiner "Ziehorgel" in die Gymmastik einsu-
fihren. Pidegogische Fragen im Fecht-Turn-und Sportunterricht;
die fiinf Grundbewcgungsarten der Gymnastik: gehen, laufen, federn,
schwingen und springen ; Gymmastik mit Sprungseil und Mediminball
warden in wunderbarer Weise theoretisch und praktisch durchge-
arbeitet, sodass bestimmt jedem von uns viel mitgegeben wurde
um die Arbeit in den Vereinen in diesem Sinne zu befruchten.

Die Vortrige von Herrn Ehrhart iiber die Entwicklung des
Jugendlichen und die Geschichte der TFechtlounst, wurden nit regem
Interesse aufgenommen und besonders der erste Vortrag zeigte ,
wie wichtig es ist, durch Tiefenarbeit zur Persinlichkeit hersnzu-
bilden. Der Vortrag wvon Prof, Heifl beleuchtete die Leibesiibung
vom medizinischen Standpunkt und giplte in der Tatsache, sport-
liche Hochstleistuns nur bei gesunder Lebensweise ohne Rouchen
und Allcchol.

Sehr viel Freude und Entspannung brachten die Singabende
und die Abende fiir die Heimabendgestaltung. Simtliche Teilnehmer
waren begeistert bel Scharaden und Stegreifspielen und es be-
wahrheitete sich, dass der Mensch nur da gang Mensch ist, o er
splelt, 3. |

Hohepunktedes kameradschaftlichen Zusammenseins waren
der Nachmittag auf dem Killesberg , um fechterische Veranstaltungen
auf der Freilichtbiihne der Gartenschau zu sehen und der Kamerad—
schaftsabend in der Kantine der Schule.

Besonders der Kameradachaftaasbend zeigte eine herzliche
Verbvundenheit mwi chen Lehrern und Teilnehmern und nit viel Freude '
wvurden dic¢ Reden von dem Landesjugendleiter Herrn Inr. Xwrt Hegele,
dem Berater flir Sport- und Jugendfragen dbeim Landeskommissaxiat
Mr, Hielsen und Sportlehrer Schwilumle aufgenommen. Herzliche
Worte des Dankes fand wnser Jugendleiter iLggenweller und Feoht-—
meister Kilhne hielt noch seinen eigenen Worten, die lingste Rede
seines Lebens., Nur allgurasch war es Mitternaoht und damit Zeit
geworden in dic Fallen zu kriechen.



Eine gens besondere Genugtuung Pirr une alle war, dass bei

den Abschlufbesprechungen am Samstag sum Ausdruock kam, dase dieser
erste Lehrgang der Sportfechter zu den sornigen Tagen in der Arbhei!
von Leifung und Verwaltung der Sportschule gehdrte und wir hoffen,

dass der Fechtsport, der ein ritterlicher sein soll, unsere Jugend
nicht nur su Sportlern und Feohtern, eondern zu ehrlichen, ritter-
lichen Menschen heranbildet und wenn wir diesem Ziel einea kleinen
Schritt néher gekommen sind, hat der Jugendleiterlehrgang seinen

Zweck erfiillt,



